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Schody, rampy a rebriky




Schody, rebriky a rampy su
konstrukcie, ktoré komunikacne
spajaju rézne vyskové drovne
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SCHODY

Hlavné Casti schodiSta a ich nazvy:

Schodist'ovy priestor — je cely komunikacny
priestor, v ktorom sa nachadza schodiste
Hlavné odpoéivadlo ( podesta ) — je na urovni
podlazia a umoznuje prechod z jedného
schodistového ramena na druhé

VedrlajSie odpoéivadlo ( medzipodesta ) — je
vysSkovo umiestnené medzi hlavnymi
odpocivadlami

Nastupné rameno — je Sikma ploSna
konstrukcia, ktora ma najmenej 3 schodistove
stupne a spdja dve rozne vyskové urovne .




4. Vystupné rameno — je vzdy posledné rameno v
schodisti

5. Podestovy nosnik — je si¢astou podesty a nesie vahu
podesty aj schodiStového ramena

6. Schodistové steny ( mary ) — ohranicuju priestor po
obvode, vacsinou su nosné

» Zrkadlo — je volny priestor medzi ramenami schodista.
Ak je dostatoCne Siroké méze sa do neho umiestnit
vytah

* SchodisStoveé stupne — su konStrukéné prvky
umiestnené na schodiStovych ramenach umoziuijice
prekonavat urcitt vySku a diZzku jednym normalnym
krokom

e Zabradlie — je umiestnené na strane zrkadla a
zabezpecuje bezpecnlu komunikéciu na schodoch

« Vystupna €iara — je myslena Ciara, na ktorej maju
vSetky stupne rovnaku Sirku ukazujlica smer vystupu

Ol 171 Hlavne Easti schodi§a v budove
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i Polohy vystupnej iary

Rozdelenie schodist’

1. Podla podorysného umiestnenia:

§
§

§

Vnutorné - umiestnené vo vnutri budovy

VonkajSie ( predloZzené ) - umiestnené mimo budovy , ale
pddorysne a prevadzkovo suvisiace s budovou

Terénne — spéjajuce rdzne vySkové Urovne vo volfnom
teréne ( namestia, parky, sady, zahrady )

. Podla funkcie ( Gcelu ):

Hlavné schody — s hlavnym komunikaénym spojenim v
budove

VedlajSie schody — zriadené z dévodu prevadzky
bezpecnosti a pod. ( do kotolne, do zahrady....)
Vyrovnavacie — slGzZia na vyrovnavanie vySkovych
rozdielov toho istého podlazia




Druhy schodist podfa umiestnenia a ucelu

Dbr, 175, Schoditte podla
umigsimenia a funkeie

| = Havne swadrhic v Inekovy, F = vgr
dlagie schodibie snitn budovy, 3 = vyrov-
nivae whinliiic, 4 = prodhsbens whediie,
5 = terdnme ichakih

3. Podra tvaru ramien rozliSujeme schodistia:

* s priamymi ramenami ( najviac rozsirené )

» so zakrivenymi ramenami ( maju Sikmé stupne)
* so zmieSanymi ramenami ( kombinované )




4. Podfa zmyslu vystupu pozname:

* Priame schody — vystup je priamy

* Pravotocivé schody — pri vystupe sa zataéame doprava
» LavotocCivé schody — pri vystupe sa zataéame dolava
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5. Podla podtu ramien:
e Jednoramenné

* Dvojramenné

e Viacramenné

iy, [
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. Podla sklonu schodistového ramena:
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Cbr, 67, SchodiSie podla sklonu ramicn
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7. Podla previadajuceho materialu:

e Drevené

e Kamenné

e Tehlové

» Betonové a zelezobetonove
e Kovové

e Kombinované

8. Podla technoldgie vyhotovenia:
* Monolitické

« Ciastoéne montované

« Uplne montované z prefabrikovanych dielcov
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9. Podl'a konStrukéného usporiadania a
spdsobu podopierania stupnov:

s celkom (Uplne) podopieranymi
stupnami ( napr. pazené, doskové....)

z obidvoch stran podopieranymi alebo
zavesenymi stupfiami ( napr. vretenové,
schodnicové.....)

so stupnami, ktoré su jednostranne
votknuté do nosnych stien tzv. visuté
* so Specialnymi stupnami ( napr.
pohyblivé schody — eskalatory )
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Priklady podopretia schodistovych stupriov:
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Schodist'ovy priestor

Ma byt ohrani¢eny nehorfavym
materialom vratane stropu

Od povalového a pivni¢ného priestoru je
oddeleny nehorfavymi dverami

Musi byt dobre vetrany a ma mat priame
denné osvetlenie

Pri umelom osvetleni musi byt jeho
intenzita dostato¢na na bezpecnu
komunikaciu na schodisti
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Schodist’ové ramena

DiZka schodistového ramena sa meria ako
vodorovna vzdialenost hran prvého a
posledného stupna ramena.

Sirka schodi$tového ramena je jeho
celkova Sirka vratane schodnic.

Minimalna priechodna Sirka ramena je 600
mm (dalSie typizovane Sirky su: 900,1200,
1500, 1800 mm...atd). Madlo mb&ze
zasahovat do priechodnej Sirky max. 100
mm.
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« Spdsob merania dizky a Sirky ramena

19
h,= najmensia podchodné& vyska
h,= najmensia vzdialenost spojnice ™ /:,f '
prednych hran stupfiov ey
»a"'= sklon schodiStového ramena
Urcenie podchodnej vysky schodistového ramena
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Vypocet sklonu schodistoveho ramena:
h = vySka schodistoveho stupnia
b = Sirka schodistového stupna
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Podesty ( odpoéivadla)

* Priechodova Sirka podesty musi byt najmenej
taka velka ako je priechodova Sirka ramien.
Hlavn& podesta sa navrhuje min. 0 100 mm
SirSia.

* Podesty, na ktoré sa otvara vytahova Sachta
musia byt také Siroké, aby pri otvorenych
dverach zostal volny priechod 600 mm.

» Ak sa jednoramenné schodiSte rozdeli vliozenou
medzipodestou tak tA ma dlzku

L...=630+b

22
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Schodistoveé stupne

e SU umiestnené na ramene schodista a
zabezpec€uju nam pohodiny a bezpecny
pohyb po schodoch.

* Rozmery stupnov sa kotuju zlomkom,
ktorého Citatel je vySka (h) a menovatel
Sirka (b) stupna napr. h/b, 170/290 mm.

» VySky stupriov v jednom ramene musia
byt rovnakeé!

24
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» VySka a Sirka stupna musi byt v takom
pomere, aby sa sucet dvojnasobnej vysky
a jednej irky stupria rovnal strednej dizke
priemerného Cloveka t.j. 630 mm.

Z2h +b=630

Tento vzorec najlepSie vyhovuje pre bezné
schody so sklonom 25°-35° stupriov.
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Za optimalne su povazované tie
schodistové stupne, pri ktorych je zaroven
dodrzany rozdiel

b-h=120 mm.

Schodiste, ktoré spifia obidve poziadavky
sucasne nazyvame ,idealnym”
schodistom. Rozmery jeho stupriov su
170/290 mm a sklon m& 30°30°".

26
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1) Podla pédorysného tvaru pozname:
- rovneé

- Sikmé

- Specialne /napr. zakrivené/
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2) Podla tvaru prieCneho prierezu pozname:

-

Snimané stupne :
Doskoveé stupne 1:|
Zalomené stupne i %
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3) Podla polohy v schodiStovom ramene:
Jalovy stupen (1)

Bezny stupen (2)

Vystupny stupen (3)

Nastupny stupen (4)
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4) Hlavné ¢asti schodistové stupna:

1.Nastupnica
2.Podstupnica
3.Sedlo
4.Drazka
5.Celo
6.Hrana

Minimalny pocet stupniov v jednom ramene
je 3, maximalny 18!

30
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KonsStrukcie schodist

» SuU charakterizované predovsetkym
sposobom podopretia stupnov a druhom
pouzitého materialu. Podfa toho ich
rozdefujeme:

A) schodiste s plne podopieranymi stupfami
- pazené
- podmurované
- doskové
- pilierové
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B) Schodiste z oboch stran podopieranymi
alebo zavesenymi stupnami:

- vretenové (B1)
- schodnicove (B2)
- zaveseneé (B3)

C) Schodiste s jednostranne votknutymi
stupnami: - visuté

D) Specialne schodiste - s pohyblivymi stupfiami

E) Drevené schodiste

F) Ocelové schodiste

32
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Navrh schodista pre obytny dom
Mame navrhnut dvojramenné, pravotocive
schodiSte s vytahom ak:

Konstrukéna vyska podlazia (k.v.): 2800 mm
Podorysna plocha schodista : 3450 x 4800 mm
Sirka zrkadla : 1250 mm

Ak ide o dvojramenné schodiSte musi sa k.v.
prekonat’ parnym poctom stupriov! (v obidvoch
ramenach bude rovnaky pocet stupnov )
Volime vysSku stupna 170 mm, potom pocet
stupnov bude:

2800:170=16,5
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Pocet stupnov treba zaokrahlit na parny pocet hore a dole :

Vyska stupfia ,h*: 2800:16=175 mm

V kazdom ramene by teda bolo 8 vySok
Tomu zodpoveda 7 Sirok

Sirka stuptia .b“: 2.h+b = 630
2.175+b =630 b =280 mm
Dizka ramena; 7. 280 = 1960 mm

Na obidve podesty zostava:
4800 — 1960 = 2840 mm (vyhovuje!)

Sirka ved!.podesty: 1100+ 100=1200
Sirka hl.podesty:  2840-1200=1640

Vyska stupnia ,h*: 2800:18=155 mm

V kazdom ramene by teda bolo 9 vySok
Tomu zodpoveda 8 Sirok

Sirky stuptia ,b*: 2.h+b =630
2.155+b =630 b =320mm
Dizka ramena; 8.320 = 2560 mm

Na obidve podesty zostava:
4800 — 2560 = 2240 mm (méalo!)

Sirka ved!.podesty: 1100+ 100=1200
Sirka hl.podesty: ~ 2240-1200=1040

Navrhneme schodiSte 8x175/280

34
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A,) Pazené schodistia

§ Zhotovuju sa na svahovitom teréne jeho
zapazenim. Prevazne su to vonkajSie
schodiStia v parkoch, zahradach,
Sportovych Stadiénoch, prirodnych kinach,
pomnikoch a pod.

§ Nosnou konStrukciou je samotny terén.

§ Vlastné pazenie moze byt drevene,
kamenné, betonové ( monolitické alebo z
prefabrikatov )

35

» pazeneé schodiste s drevenych podval

36
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* pazené schodiste z CiastoCne
opracovanych kamenov

37

e pazené schodiStia z prefabrikovanych

dielcov

38
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A,) Podmurované schodiste

- Schodistové stupne su plne podmurovane.
Prevazne sa jedna o vstupné schody
S mensim pocétom stupnov.

39

A;) Doskove schodiste

§ V sucasnosti jedno z najpouzivanejSich
schodist.

§ Nosnou konStrukciou je zZelezobeténova
doska, ktora plne podopiera schodistové
stupne, ktoré sa vacsinou beténuju
sucasne s fiou.

§ Dosky aj stupne mozu byt monolitické
alebo prefabrikované.

40
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Priklad upnutia monolitickej dosky

Z hradiska konstrukéného usporiadania je dolezita poloha votknutia
dosky ramena do podestového nosnika, ak nie je ( pri 2-krat

zalomenej doske ), dolezity je spoj dosky ramena na dosky podest.
41

Detall ,A”

L
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Detail votknutia dosky schodistového ramena do

podestového tramu (nosnika)
42
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Detall ,B”

b

Detail votknutia dosky schodistoveho ramena do
podestovej dosky

43

* Medzi ¢asto pouzivané doskové schody
patria tzv. €iasto€éne montovane, pri
ktorych sa na monoliticke dosky ramena
ukladaju montované stupne, ktoré su proti
ZOSuvU zaistené ocelovymi tfhami

44
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« Uplne montované doskové schodistia

Montované su nielen schodistové stupne
ale aj rameno a podesty.

47

» Vrcholom prefabrikacie schodist je 2-krat
zalomeny schodiStovy panel, ktory
pozostava z jediného kusu a obsahuje
stupne, rameno aj podestu.

48
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A,) Pilierove schodistia
V sucastnosti pouzivané zriedkavo aj to

len vo verejnych budovach kde je Sirka
ramena vacsia ako 1800 mm.

Pri tejto Sirke by boli rozmery podestoveho
nosnika velmi velké a preto sa rozpatie
skracuje vloZzenim nosnych pilierov, ktoré
sU umiestnené v zrkadlovom priestore

49

Priklady pilierovych schodist’

50
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e Osobitnym prikladom pilierového
schodista je pripad ked do pilerov su
konzolovite votknuté vylozené dosky
podestovych nosnikov aj schodiStovych
ramien. V tomto pripade nie su vobec
zataZ s =dmesvg e rsixheaistal

51

B) Schodistia z oboch stran podopieranymi
alebo zavesenymi stupriami:

B,) Vretenové schodiStia

Su charakterizované obojstranne
podopieranymi stupfiami: z jednej strany
schodistovym marom, z druhej strany
vretenovym murom, ktory sa nachadza v
zrkadle. Pri tehlovych stavbach do 3
podlazi je hriubka murov 300 mm, pri
vySSich budovach 450 mm. Konce
stupnov sa zamuruju do obidvoch murov
do hibky 80-150 mm.

52
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Rez a podorys vretenového schodista

=

i

=
K P

53

27



» Zakoncenie vretenového miru na najvyssom podlazi méze byt
- pri strope najvysSieho podlaZia
- do vysky zabradlia

« Specialnym typom vretenového schodistia je toéité.

A
¥

AMIMIIIIY

i

56

28



B,) Schodnicové schodiste
» Schodistové stupne su obojstranne podopierané
schodnicami.

» Schodnice su Sikmé nosniky ulozené alebo
votknuté do podestovych nosnikov. Ich
umiestnenie je r6zne. Na ne sa umiestnuju
jednotlivé stupne.

* Vyhodou je, Zze schodnice nenarusuju
schodistové mury ako je to napr. pri vretenovych
schodoch.

Schodnice m6zu byt: - monolitické
- montované
Podla druhu materialu: - drevené, ocelove,
kombinované

57
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B;) Zavesené schodiste

Jednotlivé stupne su zavesené na
obidvoch stranach.

Stupne sa zavesuju na ocefove lana a do
spravnej polohy sa osadia pomocou
rektifikacnych skrutiek.

SuU menej stabilné a preto musia byt
lahké, najCastejSie su z dreva a bez
podstupnic ( doskové stupne ).

Pouzivaju sa ojedinele ako architektonické

prvky v interiery

59
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C) Schodiste s jednostranne votknutymi
__ stupfiami
Visuté schodiste
Schodistoveé stupne su jednostranne votknuté
do schodistoveho maru. Druhy koniec stuprfiov
je vorny t.j. konzolovite vylozeny.

Staticky sa jedna o zlozitu konsStrukciu a preto
je Sirka vylozenia max.1200 mm. Do murov sa
stupne zamuruju do hlbky 220-300 mm.

Zhotovenie visutych schodov je zlozité a
zdlhavé. Pocas celej vystavby musia byt volné
konce podopreté! NajCastejSim materialom je
kamen a beton.

Zvlastnym pripadom visutého schodista je
schodiste so strednym vretenovym marom.

61

Q
/ / l

o, A

i I
ﬁ;m e

G

| |

]l---_.n_-—l-—llrI N—’:’Tl

#LDJ ns O r
rr-———-_ﬁ

i 2 L i

31



D/ Specialne schodistia
Pohyblivé schodistia

Konstrukcia schodist patri do technického
zariadenia budov a nie do jej stavebnej Casti

Skladaju sa zo Sikmo uloZenej ocelovej nosnej
konstrukcie, na ktorej su vodiace kolajnice pre
pohyblivé stupne.

Pohyb stupriov zabezpecuje nekonecna retaz
a elektromotor.Zabradlie je plnostenné, hladkeé.
Madlo zabradlia sa pohybuje stucasne so
stupriami. Min. Sirka schodista je 600 mm, pri
rycﬂhblosti 0,5 m/s prepravi za 1 hodinu 400
osob.

NajCastejSie sa navrhuja pre obchodné domy,
nakupné centra, metro, mimourovinové
krizovatky a pod.

63
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Obr. 225, Schéma pohyblivého schodista

I = pohyblivé stupne, 2 - strojoviia, 3 — zabradise, 4 — pohyblivé madio, 5 — kontrodné dvierka, 6 walup d0 srojovne
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Drevené schodistia

» V sucasnosti sa opat navrhuju aj v
rodinnych domoch a rekreacnych chatach
napriek tomu, ze nevyhovuju
protipoziarnym predpisom.

« Casto su navrhnuté ako vedrajsie
schodiste v budove. Konstrukéne sa
upravuju ako schodnicové, najCastejSie
ako jednoramenné schodnicové rebrikove
schodiste.

66
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Pozname:

* S podstupnicami « Bez podstupnic

68
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Sposoby osadenia stupnic na schodnicu:
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¢/ osadenie na rybinu
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Oceloveé schodistia

* Navrhuju sa predovsetkym pre priemyselné
prevadzky a polnohospodarske objekty,
zriedkavejSie v obytnych budovéach.

» Vyhody: - rychla montaz
- velka unosnost
* Nevyhody: - méalo estetické

- hluéné ( timiace podlozky napr.
guma, PVC, texitil...... )

70
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* NajCastejSie sa navrhuju schodnicové ocelové
schodistia. Schodnice su z lisovaného plechu,
stupne maju rebrovany alebo ryhovany povrch.

71
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Ocelové tocité
vretenoveé schody

Casto pouzivany
druh schodist

Nosnu Cast tvori
stredny vretenovy
ocelovy stip
Vyhodou je maly
priestor, ktory
zaberaju v objekte

Schodistoveé zabradlia

Musia byt nehorlavé (s vynimkou
rodinnych domov), s min. vyskou 900 mm
(merané zvisle od prednej hrany stupna k
hornej hrane madila).

Zabradlie sa kotvi vo vzdialenostiach 600
az 900 mm

Kotvenie zabradlia je min. 100 mm.

Medzery medzi jednotlivymi tyami
zabradlia su max.130 mm! (100 mm)

74
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e Druhy madiel:

) D) S v
R 2 SR S - TJ
I L o T -
_lI Il.r—q___l.l - v
J n
1 1721
ol
= —
e N [ ﬁ\l ol & A
o S e s s I s ol
. o ) Y h | -
= L f 5 \_ﬂ/ o
5 i i

7

Rampy a rebriky

* Su konStrukcie, ktoré plynule vyrovnavaju
dva rozlicné vyskove urovne Sikmou
plochou bez stupriov

» Podla prevadzky rozliSujeme:

- Rampy pre chodcov (nemocnice,
sanatoria, jasle, MS, divadl4, kina, parky,
prechody....) Ich sklon je max. 10 stupriov!

- Rampy pre vozidla mézu byt vonkajSie a
vnutorné, priame a zakrivené. Ich sklon je
13-14 stupnov

78
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L, Kombinacia schodov a rampy pre
pesich

ool bod | 0 [fmo

50 250

79

&1 7]
350 5 [ ¢ BBl s
=
P
T W
7s0]| se700 im 'ﬂ}l g+700 300 sem0 | |70

Rozmery priamej rampy s jednym a
dvoma jazdnymi pruhmi:

S = Sirka vozidla
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Schody a rampy vo vztahu k telesne postihnutym
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Schody a rampy vo vztahu k telesne postihnutym
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Schody a rampy vo vztahu k telesne postihnutym
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» Ocelovy zvisly rebrik s ochrannym koSom
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